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11. Manazérske zhrnutie:

Kriacové slova:
zazitkova gastronomia, typy, minimalizmus, §éfkuchar

Strucna anotacia:
Hlavnou témou a problematikou v klube odbornikov bola ziskat poznatky spojené so
sucasnymi trendmi v gastronomii

12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

I. ¢ast’ prednasky- Zazitkova gastronémia

Zazitkova gastronémia je pojem v gastronomii, ktory hovori o tom, Ze host’ sa do
reStauracie nechodi len najest’ ale tiez zabavit'. Socioldgovia vychddzaju z predpokladu, ze
zvySovanim zivotnej Urovne, vysokej vzdelanosti, socidlneho blahobytu, rovnako ako aj
skracovanie pracovného ¢asu vedu k tomu, Ze tlak existencnych starosti zohrava stale
mensiu a mensiu tlohu. Spolo¢ne so stipajicimi prijmami sa stdva centrom potrieb ¢loveka
priestor pre osobné zazitky.

Dnes je povazovany zazitok za vSeobecny tovar a tak sa s nim tiez nakladé. Nestaci sa

uz podnikatel'ovi v gastronémii zaoberat’ len ponukou jedal a napojov, dnesny host’ chce
viac, chce sa predovsetkym bavit. Cudia potrebuju nieo, o com mozu viest’ rozhovor.
Zamestnanci sa musia povazovat za stalych hostitel'ov svojej vlastnej party. Byt len
obsluzeny je mozné kdekol'vek.

Zazitkova gastrondmia sa moze prirodzene odvijat’ od mimoriadnych vykonov kucharskeho
umenia. Sklada sa vSak eSte z mnohych inych nemenej dolezitych pridavnych bodov.

Je preukdzatel'né, ze zazitkova gastrondmia nie je Ziadnou zbranou hospodarskeho uspechu
a je mozné sa aj bez nej stat’ tispeSnym[M®2 74 Je potrebné zdoraznit, Ze ancou na
prezitie pre kazdy podnik je dodrzovanie hygieny, bezpecnosti prace, spol. chovania,
hospodarenia a d’alSich elementarnych zasad pohostinnosti. Nebolo by uspesné robit
zéazitkova gastrondmiu s neumerne vysokymi ndkladmi a velkym poctom zamestnancov.

Il. ¢ast’ prednasky- Typy zazitkovej gastronémie

Gastronomickeé akcie, na ktoré reStauracie lakaji inou ponukou jedal a napojov doplnenych
o d'alSie detaily ako je napr. hudba, vyzdoba a iné prekvapenia pre hosta. Byvaju to
napriklad: zabijackové hody, rybie hody, dni zahraniénych kuchyn, Valentinske vecerné
menu a pod.

Otvorena kuchyiia — front cooking je dokon¢ovanie pokrmu pred zrakom host’a PIEIA
Aktivcounter znamena zazitok z pripravovaného jedla. Kuchyna je sucastou odbytového
strediska, host’ moze kuchara cely Cas sledovat’ pri priprave jedla.

Fondue je taka priprava jedla, ked’ si host' dokon¢uje pokrm sam

Samoobsluzné bufety — host’ si urcuje vel'kost’ porcie sim

Ochutnavky vin predstavuje mimoriadnu ponuku spojent1 so zberom vinnej révy
Interiér patri medzi koncepciu zazitkovej gastronémie, ked’ prostredie dotvara atmosféru
reStauracie, napr. v Chicagu bol otvoreny podnik Reinforest Café, ktory je zaloZzeny na
koncepcii dazd’ovych pralesov. Bujna vegetacia, tropické vtaky a motyle, vel'ké akvaria a
huciace vodopady majui navodit’ klimu dzungle.
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Hudba a tanec st nevyhnutné najma v strediskach spolo¢ensko-zabavnych

Noviny a ¢asopisy ma host’ k dispozicii najma v kaviarnach, pri podavani ranajok alebo v
lobby bare

Prenosy Sportovych zapasov, najmi v Specialnych Sportovych baroch

Rozne hry, vhodné podra strediska — napr. do pivnice st vhodné kolky, biliard, Sipky a
do kaviarne stolové hry (Sach, dama...)

Reprodukovana hudba ako zvukova kulisa vytvara prijemnu a uvolnent atmosféru
Internetové kaviarne

Cajovne lakaju hosti na vone, interiér, atraktivny servis ¢ajov, hru na bubienky

Pre deti to moze byt farebny jedalny listok, omalovanky, hracky, pestré jedla, podavané na
farebnych tanieroch s vhodnym prestieranim

I11. ¢ast’ prednasky- Minimalizmus na tanieri

Minimalizmus je novy Zivotny §tyl, ktory je v kurze. Je natol’ko Sirokospektralny, ze nam v
sti¢asnosti SVOjou prostou liniou a ¢istotou prijemne otvori vSetky nase zmysly v akomkol'vek
odvetvi zivota — vV umeni, ale aj beznom praktickom Zivote... Minimalizmus je teda odrazom
P'udskych myslienok, ale aj ich vizualom. Usiluje sa nam otvorit’ o¢i a zbystrit' pozornost’ na
to, ¢o je skutocne dolezité. Spojenim filozofie minimalizmu sa nam dnes pontka
predovsetkym v gastronomii — S hlavnym pravidlom zminimalizovat’ jedlo so zretel'om na
nase zdravie.

V. ¢ast’ prednasky- ReStauacia Vino&Tapas

Restauraciu Vino& Tapas najdeme v Poprade, a ich mottom je: ,,Predavame zazitok, jedlo
je gratis®. Zazitkovu gastronomiu pontikajui v rodinnej reStauracii na spissko-sobotskom
namesti v Poprade. Charakteristickym znakom st tradi¢né chute v modernom a kreativnom
podani Séfkucharky Zuzany Sisakovej. Kvalitu pokladaju za Zivotny §tyl, a tak su verejnosti
k dispozicii iba ked’ je aj Séfkucharka pritomné. Znamena to, ze vSetky podavané jedla su
pripravené osobne Séfkucharom, alebo priamo pod $éfkucharovym dohl'adom. Ked'ze
séfkuchar nevie byt’ sucasne na dvoch miestach, odportcaju telefonicky preverit, ¢i v den
Vv planovanej, alebo zamyslanej navstevy su pritomni vo Vino&Tapas, alebo zabezpecuji
catering, pripadne svadbu mimo reStaurécie.

Zavery a odporucania:

Ako na zaver sme si spolocne naformulovali otazky na tému aké zaujimavé poznatky sme
ziskali v danej tematike.

A zhrnuli sme odpovede na tieto otazky:

1. Co znamena pojem zaZzitkova gastronémia?

2. Aké typy zazitkovej gastronomie poznadme?

3. Ako by sme mohli charakterizovat’ minimalizmus na tanieri?
4. Cim sa vyznaduje restauracia Vino& Tapas?
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V zéavere ¢lenovia klubu spolo¢ne konstatovali, Ze tato téma je vel'mi zaujimava.
Odporucame zaviest’ do vyucovacieho procesu nasej skoly.

Vypracoval (meno, priezvisko) PaedDr. Csilla Mészaros
Déatum 25.01.2023.

Podpis

Schvalil (meno, priezvisko) Ing. Eva Nagyova Csapaiova
Déatum 25.01.2023.

Podpis

Priloha: Prezencna listina zo stretnutia pedagogického klubu
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PREZENCNA LISTINA

Miesto konania stretnutia: SPOJENA SKOLA, Namestie Sv. Stefana 1533/3, 929 01

Dunajska Streda

Org. zlozka :

Stredn4 odborna kola rozvoja vidieka s VJM, Namestie sv. Stefana 1533/3,Dunajska Streda 929 38

Datum konania stretnutia; 25.01.2023

Trvanie stretnutia: 14:00 - 17:00

Zoznam ucastnikov/Clenov pedagogického klubu:

¢. Meno a priezvisko

Podpis Institacia

1. |Ing. Eva Nagyova Csapaiova

SPOJENA SKOLA,
Namestie Sv. Stefana 1533/3
929 01 Dunajska Streda

Org. zlozka :

Stredna odborna $kola rozvoja
vidieka s VIM

Namestie sv. Stefana 1533/3
Dunajska Streda 929 38




PaedDr. Csilla Mészaros

SPOJENA SKOLA,
Namestie Sv. Stefana 1533/3
929 01 Dunajskéa Streda
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Stredna odborna $kola rozvoja
vidieka s VIM

Néamestie sv. Stefana 1533/3
Dunajska Streda 929 38

Mgr. Szabolcs Nagy

SPOJENA SKOLA,
Namestie Sv. Stefana 1533/3
929 01 Dunajskéa Streda

Org. zlozka :

Stredna odborna $kola rozvoja
vidieka s VIM

Néamestie sv. Stefana 1533/3
Dunajska Streda 929 38

Bc. Jolana Foldesova, DiS.

absencia

SPOJENA SKOLA,
Namestie Sv. Stefana 1533/3
929 01 Dunajska Streda

Org. zlozka :

Stredna odborna $kola rozvoja
vidieka s VIM

Namestie sv. Stefana 1533/3
Dunajska Streda 929 38

Mgr. Roland Gaal

SPOJENA SKOLA,
Néamestie Sv. Stefana 1533/3
929 01 Dunajskéa Streda

Org. zlozka :

Stredna odborna skola rozvoja
vidieka s VIM

Némestie sv. Stefana 1533/3
Dunajské Streda 929 38

Mgr. Matilda Csan6ova

SPOJENA SKOLA,
Néamestie Sv. Stefana 1533/3
929 01 Dunajska Streda

Org. zlozka :

Stredna odborna skola rozvoja
vidieka s VIM

Némestie sv. Stefana 1533/3
Dunajské Streda 929 38




